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WEBINAR – LUNES 20 DE JUNIO de 19:30h a 21:00h 
 

LA INCONTINENCIA SORDA, CIEGA Y MUDA 
EL OÍDO DE ASIA, LA VOZ DEL PACIENTE, LA MIRADA DEL PROFESIONAL 

JUNTOS DELANTE DE LA NECESIDAD 
 

19:00h. a 19:15h.    Moderador: Joan Carles March 
                         Médico  

  Codirector de la Escuela Andaluza de Salud Pública                            

                        
 19:15h a 21:00h    MESA REDONDA 
 
                         ASIA + pacientes       
                         Dña. Angels Roca (Presidenta ASIA Nacional) 
                         Dña. Maite Carreras (Comunicación ASIA) 
                         Dña. Elena Lekuona (Delegada ASIA Andalucía)  

  Dña. Mery García / D. Alejandro Pérez (testimonios) 
                             
                         Dr. Pedro Blasco  
                         Jefe del servicio de Urología del Hospital Universitario de Valme 
                          
                         Dra. Ana Mª Cabrera  
                         Coloproctóloga Hospital Virgen del Rocío de Sevilla 
 
                         Dña. Marta Jiménez  
                         Fisioterapeuta especializada en suelo pélvico 
 
                         D. Manuel Bernal  
                         Enfermero Urología Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga 
    Presidente ENFURO 

 
               
Dirigida principalmente a todos los pacientes y familiares, donde podrán resolver dudas, y abordar 
un tema tan tabú e invalidante como este.  
 

ORGANIZADA DESDE LA ESCUELA PACIENTES DE ANDALUCIA Y DESDE SU PLATAFORMA WEB 
Https://www.youtube.com/ESCUELADEPACIENTES 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/ESCUELADEPACIENTES
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WEBINAR - MARTES 21 DE JUNIO de 19:00h a 20:30h 
  

LA NECESIDAD DE ATENCIÓN PRIMARIA Y ENFERMERÍA PARA AYUDAR A LOS 
PACIENTES CON INCONTINENCIA 

 
 
19:00h. a 19:15h.  ASIA y testimonio paciente 
 
 
19:15h. a 19:30h.  Detección de la incontinencia fecal en Atención Primaria 

Dra. Yolanda Ribas 
                       Cirujana Consorsi Sanitari de Terrassa 

                                                      
 
19:30h. a 19:45h.   El abordaje del paciente con incontinencia en Atención primaria 

D. Paco Cegri 
                       Enfermero  
  Presidente de FECAP                       
 
19:45h. a 20:00h.   Abordaje y tratamientos de la incontinencia en especializada. Rehabilitación 

Dra. Ana Borobia 
                       Médico Rehabilitador Hospital La Paz 

                            
 
20:00h. a 20:15h.    Tratamientos y soluciones en la especializada 
                        ¿¿El estreñimiento puede ocasionar incontinencia urinaria, hay solución?? 

 Dr. David Carracedo 
                        Adjunto Especialidad Urología Hospital Rey Juan Carlos 

                            
 
20:15h. a 20:30h.    Preguntas 
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WEBINAR – MIÉRCOLES 22 DE JUNIO de 19:00h a 20:30h 
 

PACIENTE EXPERTO 
   
MODERADOR: Dr.  Julio Mayol 
                          Director de la Unidad de Innovación del Instituto de Investigación Sanitaria San Carlos 
 
 

19:00h. a 19:10h.  Participación de pacientes en el sistema sanitario. Impacto de los resultados de salud. 
Situación en España. 
Dr. Julio Mayol 

                       Director de la Unidad de Innovación del Instituto de Investigación Sanitaria San Carlos 

 
19:10h. a 19:20h.  Paciente Experto con incontinencia ¿porque es necesario? 

Dña. Concha Querol  
Responsable del Área de Experiencia de Paciente en Medtronic 

                           
19:20h. a 19:30h.  Presentación del programa del Paciente Experto en ASIA 

Dña. Ángels Roca 
Presidenta ASIA  

                           
19:30 a 19:45h.    La medicina con otra mirada, el paciente en el centro del sistema 

Dr. Pedro Blasco 
                       Jefe del servicio de Urología del Hospital Universitario de Valme 
                       Secretario de SINUG 

                            
19:45h. a 20:00h.  Empatía Clínica, más allá de la comunicación 

Dra. Elisa Montes 
                       Cirujana General del Aparato Digestivo en el Hospital de Jerez 
                       Miembro de AECP y AEC 

                           
20:00h. a 20:15h.  La enfermería en el acompañamiento del paciente. 

D. Manuel Bernal 
                       Enfermero Urología Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga  
                       Presidente de ENFURO 

                          
20:15h. a 20:30h.   Importancia de la Psicología en pacientes crónicos.  

Buenas prácticas, trabajando con pacientes con incontinencia. 
           Dr. Javier Torres 

                       Decano del Colegio Oficial de Psicología de les Illes Balears (COPIB) 
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WEBINAR – JUEVES 23 DE JUNIO de 19:00h a 20:30h 

 

SEXOLOGIA, IMPACTO EN LA VIDA DE LAS PERSONAS CON INCONTINENCIA 
 
  
19:00h. a 19:15h.   ASIA + relato paciente 
 
 
19:15h. a 19:30h.   El Placer, más allá de la penetración   

Dr. Oriol Porta 
                       Jefe de servicio de Obstetricia y Ginecología de Mutua Terrassa 

                            
 
19:30h. a 19:45h.  Impacto de la incontinencia en la vida sexual del paciente  

Dra. Inés Rubio 
                       Cirujana Colorrectal Hospital La Paz de Madrid 

                           
 
19:45h. a 20:00h.  La incontinencia urinaria, afecta tu vida sexual, cómo ayudar  

Dra. Carmen González Enguita 
                       Jefe Servicio Urología-Corporativa H.U Fundación Jiménez Díaz  
                        
 
20:00h. a 20:15h.  Conoce tu suelo pélvico y mejora tu vida sexual  

Dña. Mireia Grossmann 
                       Fisioterapeuta especialista Suelo Pélvico 

                           
 
20:15h. a 20:30 h.  Preguntas 
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WEBINAR – VIERNES 24 DE JUNIO de 19:00h a 20:30h 
 

LOS ESCAPES O EL ESTREÑIMIENTO, NO PUEDEN CONDICIONAR TU VIDA 
PREVENCIÓN Y CUIDADO 

 
19:00h. a 19:15h.   ASIA y testimonio paciente 
 
 
19:15h. a 19:30h.   Cómo prevenir y tener un suelo pélvico saludable  

 Dra. Isabel Montes 
                        Médico rehabilitador 
                        Presidenta Suelo Pélvico SERMEF      
 
19:30h. a 19:45h.   La enfermería junto al paciente con incontinencia 

 D. José Jerez 
                        Enfermero  

 Vicepresidente FAECAP 
                             
 
19:45h. a 20:00h.  El cuidado de los pacientes con incontinencia urinaria   

Dra. Alicia Martín 
Jefa de Ginecología y Unidad de Suelo Pélvico del Hospital Materno Infantil Doctor Negrín,   
Las Palmas de Gran Canaria 

            Miembro de la Junta directiva de SINUG 
                             
 
20:00h. a 20:15h.   El cuidado de los pacientes con incontinencia fecal  

 Dra. Elena Bermejo 
                        Cirujana Coloproctóloga del Hospital Universitario La Princesa 
                             

 
20:15h. a 20:30h.   Preguntas        

                        
ORGANIZA: ASIA 

 
AVAL INSTITUCIONAL 

 AECP – SINUG – SERMEF – ENFURO – SEECIR – FAECAP – COPIB – SCOG – WIFP – Colegio 
Fisioterapeutas Madrid – Escuela Andaluza de Pacientes 

 
PATROCINADORES 

 MEDTRONIC – COLOPLAST – BIOCABLAN – ESSITY – NEOMEDIC – WELLSPECT  
BOSTON SCIENTIFIC – NORGINE – GEBRO PHARMA 


