
 

 

 

.......................................................CURS PRESENCIAL 

Incontinència fecal per a professionals 
sanitaris.  
Inauguració de la setmana internacional de la incontinència fecal 
................................................................................................................................................ 

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: dimecres 12 de juny de 2024, de 09:30h a 12:30h.  
Lloc: Aula B de l’Àrea del Coneixement, Edifici I de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.  

Nombre d’hores: 3 hores  

Nombre de places: 50 

Adreçat a: Facultatius especialistes, Infermeria i Infermeria especialista. 

Codi del curs: 30707 

Àrea Temàtica: PENDENT 

 

................................................................................................................................................ 

ORGANITZA 
Servei de Cirurgia General i Aparell Digestiu amb la col·laboració del Departament de Formació 

Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

 

................................................................................................................................................ 

COORDINA 
Dr. Francesc Feliu Villaro | Facultatiu especialista del Servei de Cirurgia General i Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

 

................................................................................................................................................ 

INSCRIPCIONS:  
A la Intranet: fins el 22 de maig de 2024 

I des de l’enllaç: https://forms.office.com/e/v3VpL5SZ8g 

 

 

Col·laboren: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb:  
Àrea de Gestió del Coneixement – Departament de Formació Continuada 

Edifici I | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

https://forms.office.com/e/v3VpL5SZ8g
mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat


 

 
 

................................................................................................................................................ 

OBJECTIUS 
 

General:  

 Visibilitzar la problemàtica del reconeixement dels pacients amb incontinència fecal. 

 Circuit de derivació de la Primària a l’Hospital. 

 

D’aprenentatge:  

En acabar l’activitat l’alumne serà capaç de: 

 

 Actualitzar-se sobre incontinència fecal.  

 Conèixer tractaments de primera línia en incontinència fecal. 

 Reconèixer el circuit de derivació dels pacients des de Primària. 

 

................................................................................................................................................ 

CONTINGUTS 
 

1. Presentació i benvinguda 

2. Què és la Incontinència fecal? 

- Números. 

- Concepte. 

- Classificació. 

- Tractaments. 

3. Paper de la Infermeria en la incontinència fecal. 

- Millorar hàbits i rutines. 

- Ajustament de dietes. 

- Fisioteràpia del sòl pelvià. 

- Fàrmacs. 

4. Viure amb la incontinència fecal 

- Visió del pacient.  

5. Com podem implicar al professional de Atenció Primària? 

- Funció i responsabilitats. 

- Circuit de derivació al centre de referència.  

6. Conclusions i cloenda. 

 

 

 



 

 

 

................................................................................................................................................ 

METODOLOGIA 
L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant una metodologia teòrica amb PowerPoint i un debat amb 

els assistents. 

 

................................................................................................................................................ 

ASSISTÈNCIA 
El control d’assistència es farà en cadascuna de les sessions, cal escanejar el QR i emplenar les dades 

corresponents al DNI i nom. Obtindran certificat les persones que assisteixin el 100% d’hores de classe.  

 

................................................................................................................................................ 

EQUIP DOCENT 
 

Dr. Francesc Feliu Villaro | Facultatiu especialista del Servei de Cirurgia General i Aparell Digestiu de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 

Dra. Ana Navarro | Facultativa especialista de la Unitat de coloproctologia i del Servei de Cirurgia 

General i Aparell Digestiu de l’Hospital Universitari de Sant Joan de Reus. 

 

Sra. Àngels Roca | Presidenta de l’Associació Espanyola de la Incontinència Anal (ASIA). 

 

Sra. Maria Pellejà Miro | Infermera Estomaterapeuta de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. 

 

 

 

 


